
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػشاػش دس ٔیش ٚ ٔشي ٚ ٘اتٛا٘ی ٟٔٓ ػُّ اص  (COPD)سیٛي ٔضٔٗ ا٘ؼذاد تیٕاسي :(Course description ) کلی دوره توصیف

اص طشیك اسایٝ  فشصت ٞاي آٔٛصؿی سٚص آٔذ دس صٔیٙٝ  ٔثتلا ایٗ دٚسٜ تا ٞذف پیـٍیشي ٚ  استماء ػلأت تیٕاساٖ .ؿٛد ٔی ٔحؼٛب د٘یا

صی ٚ ٞاي اپیذٔیِٛٛطي،اتیِٛٛطي، تظاٞشات تاِیٙی، یافتٝ ٞاي پاسا وّٙیىی ٚ ا٘ٛاع پشٚتٛوُ ٞاي  دسٔا٘ی  تٝ دا٘ؾ آٔٛختٍاٖ  دٚسٜ تخص

 فٛق تخصصی جأؼٝ پضؿىی تٛػط اداسٜ آٔٛصؽ ٔذاْٚ اػتاٖ طشح سیضي  ٚاجشا  ٔی ؿٛد  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پسشکی تبریس

ریه-داخلی گروه آموزشی  
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 (COPDترًاهِ هذٍى تیواریْای اًسذادی هسهي ریِ )  (course  planػٙٛاٖ  تش٘أٝ : طشح دٚسٜ) 

 دتیر ترًاهِ : خاًن دکتر ّالِ هیکائیلی) فَق تخصص ریِ (

 ××اختیاسي                 (COREاجثاسي)                              أتیاص 5آٔٛصؽ ٔذٖٚ  تؼذاد ٚاحذ: 

هتخصصیي داخلی، فَق تخصص ریِ،کلیِ،قلة، غذد، رٍهاتَلَشی، گَارش، اًکَلَشی ٍ خَى، هغس ٍ  :جٕؼیت ٞذفٚ سؿتٝ  ٔمطغ     

                  ٔىاٖ: ػاِٗ اجتٕاػات ٞتُ پاسع                                   اعصاب، اطفال

      ػاػت 8-ٔذت صٔاٖ اسائٝ دسع : یه سٚص           ریِ–هجری ترًاهِ: ادارُ آهَزش هذاٍم استاى تا ّوکاری اساتیذ گرٍُ داخلی 

      تخصص اػصاب ٚ وٛدواٖ– ٔذس ن تحصیّی تخصصی ٚ فٛق تخصصی داخّی ٚ ٌشایؾ ٞاي آٖ داؿتٗ پیؾ ٘یاص :

      

 مسئول برگساری : گروه آموزشی شنتیک                               نبم مدرسین:  

 مکبن آموزش: دانشکده پسشکی کلاس....                                 کد درس:



.  

 

 

           COPDاپیذهیَلَشی ٍ هشخصات تالیٌی  وؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات    -1

           COPDیافتِ ّای آزهایشگاّی دروؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات  -  2

 COPD        عَارضتٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات   وؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی -3

 COPDدر   stagingتشخیصْای افتراقی ٍ لاصْ ٚ وافی تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات  وؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست  -4

 COPDسیر طثیعی ٍ پاتَفسیَلَشی تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات  وؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی -5

            COPDدرهاى دراز هذت تیواری  تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات وؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی -6

 درهاى ًارسایی هسهي ٍ حاد تٌفسی          تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات وؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی -7

                                 COPDعَد  تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات وؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی -8

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 )   Program Outcomes(       GAOLS   برگساری دوره کلیاهداف    

 



 :Learning Outcomes                    (OBJECTIVES)دٚسٜاٞذاف اختصاصی ، 

 

 

 

 

 

 ذ تٛد:ٙخٛاٞدس پایاٖ دٚسٜ لادس  فشاٌیشاٖ 

 G1O1-.  تؼشیف تیٕاسيCOPD   تیاٖ وٙٙذسا 

G1O2- تؼشیف ٕ٘ایٙذ تشٚ٘ـیت ٔضٔٗ سا 

G1O3-  تٛصیف ٕ٘ایٙذآٔفیضْ سا تیٕاسي 

 G1O4- تاسیچٝ پضؿىی  إٞیت ؿشح حاَ دلیك ٚCOPD   دسن وشدٜ تاؿٙذسا 

G1O5-  ػلائٓ تاِیٙی ٚ یافتٝ ٞاي فیضیىیCOPD تٛصیف ٕ٘ایٙذسا 

 G1O6-  ػٛاسض تیٕاسيCOPD   تحث وٙٙذسا 

 G1O7- ؿیٛع تیٕاسي COPD   تیاٖ ٕ٘ایٙذدس جأؼٝ سا سا 

G1O8-  سیؼه فاوتٛسٞاي تشٚصCOPD  فٟشػت ٕ٘ایٙذ سا 

 

 

 

 فشاٌیشاٖ دس پایاٖ دٚسٜ لادس خٛاٞٙذ تٛد:

 

 G2O1-. سٚؿٟاي ٔختّف تـخیصی دسCOPD   تٛصیف ٕ٘ایٙذ سا 

 G2O2- یافتٝ ٞاي ٔثثت  تغییشات ٚ CXR  دسCOPD   تفؼیش ٕ٘ایٙذسا 

 G2O3-   اػپیشٚٔتشي تغییشات تؼتٟاي ػّٕىشد سیٛئٟاست تفؼیش (–  تادي تاوغ– DLCO  ) دسCOPD  ٘ـاٖ دٞٙذ سا  

 G2O4-  تغییشات ٌاص خٖٛ ؿشیا٘ی دسٟٔاست تفؼیشCOPD   ٘ـاٖ دٞٙذسا 

G2O5--  تغییشاتCT اػىٗ سیٝ دسCOPD  تٛصیف ٕ٘ایٙذسا 

 COPD    اپیذهیَلَشی ٍ هشخصات تالیٌیوؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات  GOAL 1 

  COPD  یافتِ ّای آزهایشگاّی دروؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات   GOAL 2 



 

 

G3O1-.  ػٛاسض ػیؼتٕیه دس تیٕاسيCOPD  ؿشح دٞٙذسا 

 G3O2-  ساٟٞاي جٌّٛیشي اص ػٛاسض ػیؼتٕیهCOPD  تیاٖ وٙٙذسا 

 G3O3- دس ػُّ ٔشي ٚ ٔیشCOPD   تٛصیف ٕ٘ایٙذسا 

 G3O4- ٙذ. ٙوٛسپِٕٛٛ٘اَ سا تؼشیف و 

 G3O5- پٙٛٔٛتٛساوغ سا دس COPDؿٙاػایی وٙٙذ. 

 G3O6- تـخیص دٞٙذتیٕاسي تِٛٛص سیٝ سا. 

 G3O7-  اختلالات خٛاب دسCOPD  ؿشح دٞٙذسا. 

 G3O8-  ػٛء تغزیٝ دسCOPD  ؿٙاػایی وٙٙذسا. 

 G3O9- پٙٛٔٛ٘ی دسCOPD  تـخیص دٞٙذسا 

G3O10-  ساٟٞاي جٌّٛیشي اص ػٛاسض تیٕاسيCOPD  ِیؼت ٕ٘ایٙذسا. 

 

 

 

 فشاٌیشاٖ دس پایاٖ دٚسٜ لادس خٛاٞٙذ تٛد:

 G4O1-.   ٘ـاٖ دٞٙذافتشالی دس تیٕاسي ا٘ؼذادي سیٝ سا   تـخیصهْارت . 

 G4O2- تـخیصٟاي افتشالی تغییشات سادیِٛٛطیه ایجادي دسCOPD   فٟشػت ٕ٘ایٙذسا. 

 G4O3-  تشاػاع ػلائٓ تاِیٙی ٚ آصٔایـٍاٞی تیٕاس ساstaging  ذ.ٕٙ٘ای 

 G4O4-  إٞیت تاِیٙیstaging  تیٕاسCOPD  سا دسن وشدٜ تاؿٙذ. 

 G4O5-  ٔؼیاسٞايGOLD  تشايstaging   تیاٖ وٙٙذسا 

G4O6-  تٛصیف ٕ٘ایٙذػُّ ٞیپشِٛػٙت  تٛدٖ یىطشفٝ سیٝ سا 

 

 

 

  COPD عَارض تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات   وؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی GOAL 3 

  COPD  STAGING  GOAL 4  تـخیص ٞاي افتشالی   وؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات    



 

 

 فشاٌیشاٖ دس پایاٖ دٚسٜ لادس خٛاٞٙذ تٛد:

 G5O1-.  طثیؼی ٚلٛع ٚ پیـشفت تیٕاسيػیشCOPD   تٛصیف ٕ٘ایٙذسا 

 G5O2- Course   تیٕاسيCOPD  ؿشح دٞٙذسا. 

 G5O3-  پیؾ آٌٟی تیٕاسيCOPD  تٛصیف ٕ٘ایٙذسا 

 G5O4-  پاتٛط٘ضیغ ایجاد تیٕاسيCOPD  تیاٖ وٙٙذسا. 

 G5O5-  تضسي ٚ پاسا٘ـیٓ سیٝ دس  –پاتِٛٛطي تغییشات ساٟٞاي ٞٛایی وٛچهCOPD  تٛضیح دٞٙذسا 

 G5O6-  ٔىا٘یؼٓ ٘اسػایی تٙفؼی دسCOPD  تیاٖ وٙٙذسا 

 G5O7-  ُّػair flow limitation  دسCOPD  ؿشح دٞٙذسا 

 

 

 

 خٛاٞٙذ تٛد:فشاٌیشاٖ دس پایاٖ دٚسٜ لادس 

 G6O1-.  ٔؼیاسٞايGOLD دس دسٔاٖ تیٕاسي COPD فٟشػت ٕ٘ایٙذسا. 

 G6O2- 4  جضء ٟٔٓ اداسٜ تیٕاسيCOPD سا تیاٖ وٙٙذ. 

 G6O3- تیٕاسي COPD  ذ.ٙاسصیاتی ٚ ٔا٘یتٛسیًٙ وٙ ٔٛثش سا تطٛس 

 G6O4- سیؼه فاوتٛسٞاي تیٕاسي COPD  ِیؼت ٕ٘ایٙذسا 

  -G6O5 ٟٔاست education  تیٕاس دسCOPD  ٘ـاٖ دٞٙذسا. 

 G6O6-  دسٔاٟ٘اي داسٚیی دسCOPD  تیاٖ ٕ٘ایٙذسا 

 G6O7-  سٚؿٟاي دسٔا٘ی دسٔا٘ی غیشداسٚییCOPD  تٛصیف وٙٙذسا 

 G6O8- Objectives  دس اداسٜ تیٕاسيCOPD  تیاٖ وٙٙذسا. 

 G6O9- دس  ٔٛثش  اوؼیظٖ دسٔا٘یCOPD  تٛضیح دٞٙذسا. 

 G6O10-   ٔذیشیت تیٕاسي دسٔٛثش تٟٛیٝ ٔىا٘یىی  ٟٔاست تىاس ٌیشي  COPD   ٘ـاٖ دٞٙذسا 

G6O11-11- ا٘ذیىاػیٟٛ٘ايLVRS  (Lung Volume Reduction Surgery)  فٟشػت ٕ٘ایٙذ سا 

 

COPD سیر طثیعی ٍ پاتَفسیَلَشی تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات  وؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی  GOAL 5 

تٌفسی          درهاى دراز هذت تیواری تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات وؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی    GOAL 6 



 

 

 

 دس پایاٖ دٚسٜ لادس خٛاٞٙذ تٛد:فشاٌیشاٖ 

 G7O1-.   تٟٛیٝ ٔىا٘یىی فـاس ٔثثت هکاًیسن(NIPPV) non invasive تیاٖ وٙٙذسا 

 G7O2-  ا٘ذیىاػیٟٛ٘ايNIPPV  فٟشػت ٕ٘ایٙذسا 

 G7O3-  ٔٙافغ ٚ ٔضشاتNIPPV ِیؼت ٕ٘ایٙذسا. 

 G7O4-  وٙتشاا٘ذیىاػیٖٛ ٞايNIPPV  روش وٙٙذسا 

 G7O5 -  ٔىا٘یؼٓ اثشNIPPV  تٛصیف ٕ٘ایٙذسا 

 G7O6 -  ٔؼیاسٞاي ا٘تخاب دسٔا٘ی تشايNIPPV  ٘اْ تثش٘ذسا 

 G7O7 -  سٚؿٟاي تٟٛیٝ ٔىا٘یىی invasive  دسCOPD  تٛضیح دٞٙذسا 

 G7O8 Mode-   ٞاي دسٔا٘ی دس تٟٛیٝ ٔىا٘یىی تشايCOPD  ؿشح دٞٙذ سا 

 G7O9 -  ا٘ذیىاػیٟٛ٘اي ا٘تٛتاػیٖٛ ٚ تٟٛیٝ ٔىا٘یىی invasive  دسCOPD  تیاٖ ٕ٘ایٙذسا  

 G7O10 -  ػٛاسض تٟٛیٝ ٔىا٘یىیinvasive  تٛضیح دٞٙذسا 

 G7O11 –  ساٟٞاي ٔماتّٝ تا ػٛاسض تٟٛیٝ ٔىا٘یىیinvasive  ؿشح دٞٙذسا 

G7O12 -  سٚؿٟاي ٔٙاػةwean  وشدٖ تیٕاس تاCOPD  تٛضیح دٞٙذا دػتٍاٜ تٟٛیٝ ٔىا٘یىی سا 

 

 

 

 فشاٌیشاٖ دس پایاٖ دٚسٜ لادس خٛاٞٙذ تٛد:

 G9O1-.  تؼشیف ػٛدCOPD  سا تشاػاع ٔؼیاسٞايGOLD تیاٖ وٙٙذ 

 G9O2-  ػٛأُ ٔؼثة ػٛدCOPD سا فٟشػت ٕ٘ایٙذ 

 G9O3- ٞذ.ٙػُّ ػٛد ػفٛ٘ی اص غیشػفٛ٘ی سا افتشاق د 

 G9O4-  سیؼه فاوتٛسٞاي ػٛدCOPD  تٛصیف ٕ٘ایٙذسا 

 G9O5   ٜٛاسصیاتی اِٚیٝ ػٛد ٘حCOPD  ٘ـاٖ دٞٙذسا 

 

ى ًارسایی هسهي ٍ حاد تٌفسی    درها تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات وؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست لاصْ ٚ وافی    GOAL 7 

COPD    عَد   تٛػط فشاٌیشاٖ  دس ٔٛضٛػات لاصْ ٚ وافیوؼة دا٘ؾ ،ٍ٘شؽ ٚ ٟٔاست    GOAL 8 



 ٔذسػیٗ:

 تاسیخ ٔذسع ػٙاٚیٗ دسػی)ػشفصُ ٞاي تذسیغ ؿذٜ ( جّؼٝ
 51/51/01 دکتر غفاری              COPDاپیذهیَلَشی ٍ هشخصات تالیٌی  1

2 
 دکتر تقی زادیِ        COPDیافتِ ّای آزهایشگاّی در

51/51/01  

3 
 دکتر شریفی COPD        عَارض

51/51/01  

4 
 دکتر حجازی COPDدر   stagingتشخیصْای افتراقی ٍ 

51/51/01  

5 
 دکتر ًاظویِ COPDسیر طثیعی ٍ پاتَفسیَلَشی 

51/51/01  

6 
 دکتر اًصاریي            COPDدرهاى دراز هذت تیواری 

51/51/01  

51/51/01 َدکتر قرُ هحوذل COPD ى ًارسایی هسهي ٍ حاد تٌفسی در درها 7  

51/51/01 دکتر هکائیلی  COPDعَد    8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هحَر ٍ الثتِ تا گرایش ّذفذار تِ سوت فراگیر  استراتصی اجرایی ترًاهِ آهَزشی تلفیقی از دٍ استراتصی استادهحَر ٍ  -

 گیرد: در اهر یاددّی ٍ یادگیری، استَار است. در ایي ارتثاط هَارد زیر هَرد تأکیذ قرار هی فراگیراىهشارکت تیشتر 

  ٌالً میکائیلی دکتر  دتیر تروامً:  

Phone: 0411-3342071 

Email address: mikaiili@hotmail.com 

Office location and 
hours: 

. ریً-گروي آموزشی داخلی -تیمارستان امام رضا-داوشکذي پسشکی-خیاتان عطار ویشاپوری-تثریس  

Learning Methods Oral presentation, discussion, demonstration 

. Course Schedules 

 

 ّای اجرایی ترًاهِ آهَزشی: استراتصی -

 



)ترای کسة    COPDدر زهیٌِ پیشگیری ، هذیریت ٍ درهاى تا عٌایت تِ دستاٍردّای رٍز هثاحث الف( تذریس اصَلی  -

شرکت (، در راستای سیاست استفادُ تْیٌِ از تخصص ٍ تَاى علوی توام پسشکی ّذف  هْارت ّای هَردًیاز جاهعِ

 ٍ در یك کار گرٍّی  کٌٌذگاى 

ٍ از جولِ ترای هرٍر هثاحث کتاتْای تخصصی  شرکت کٌٌذگاى  پَیا تا هشارکت  فراّن آٍردى فرصت ّای یادگیری ب(  -

 ثر علوی ٍ پصٍّشیرٍز ٍ ًشریات هعت

 

 
محور و استاد محور-تافیقی از استراتژی داوشجو  ّای اجرایی ترًاهِ آهَزشی: استراتصی 

 

 

 

 دٍرُ: رٍشْای آهَزشی  -

  

Learning 
Methods 

Oral presentation, discussion, demonstration      ............. 

  

 

 ارزیاتی دٍرُ: -

Assessments  دٍرُ ًحَُ ارزیاتی پایاى 

 

 ٍ پرسش ٍ پاسخ   pre-test                post testًحَُ ارزشیاتی:  

 

 

 

 

 :فراگیرانتکالیف 



 

 

 

 منابع آموزشی

 

Instructional 
Materials 

 AJRCC, Chest,Clinics in chest medicineهجلات:   Baune,fishman,Murrayتاب: ّاریسَى،  ٔٙثغ: 

  مىاتع آموزشی )دیگر (

 
 

 مقررات و السامات دوري آموزشی :

اعصاب و کودکان-دارا تودن داوشىامً تخصصی و فوق تخصصی در رشتً ٌای داخلی  -1  

ثثت وام در اداري آموزش مذاوم استان -2  

یاددٌی-مشارکت فعا ل در فرایىذٌای یادگیریحضور مرتة و  -3  

  

 

 

 

 ارزشیاتي تروامً)دوري آموزشی(رویکرد  

 

 رویکر اٌذاف محور -1

  ( یا وظر سىجی از شرکت کىىذگان )متخصصیه داخلی و فوق تخصصیه گرایش ٌای رشتً داخلی  رویکرد مشتری محوری -2

 

 

 

Student Assignments: . Web-Based self-direct learning. مطالعً مىاتع معتثر )معرفی شذي   



  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

:طرح دوره (  

COPD مدونبرنامه آموزش    
 

 

 

 

 

COURSE PLANING 
 


